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1. Resumo

A linha de vida Shock Fusion é projetada para ser usada como Unico conector de ponto de
ancoragem em telhados planos. Trés bases versateis permitem aos postes acomodarem-se a
uma variedade de estruturas de telhado, tal como, revestimento de metal, telhados de
membrana e built-up, madeira e betdo. Uma ancora de ago inoxiddvel D-ring se encontra no
topo do poste permite compativel conexao do sistema de pessoal do usuario trava-queda.

A linha Shock Fusion de telhado pode também ser usada como um suporte intermédio (ndo-
fim, canto ou ndo) dentro de um sistema de cabo de seguranca aprovado Miller horizontal.

2. Requisitos Gerais, Avisos e Limitacoes

2.1 Requisitos Gerais de Protecao Anti- Queda

Todos os avisos e instrucbes devem ser fornecidos a pessoas autorizadas / usuarios.
Adverténcias e instrugcdes devem ser lidas e compreendidas antes de usar este equipamento.

Todas as pessoas autorizadas / usuarios devem fazer referéncia aos regulamentos que regem a
seguranca no trabalho, bem como normas aplicaveis. A linha Shock Fusion de telhado atende a
OSHA e ANSI Z359.1 e A10.32-2004.

PrecaugOes apropriadas devem sempre ser tomadas para remover quaisquer obstrugdes,
residuos, materiais, ou outros riscos reconhecidos a partir da drea de trabalho, que poderia
causar ferimentos ou interferir com o funcionamento do sistema.

Todos os equipamentos devem ser inspecionados antes de cada utiliza¢cdo, de acordo com as
instrucdes do fabricante.

Todos os equipamentos devem ser inspecionados por uma pessoa qualificada em uma base
regular.

Para minimizar o potencial para a retirada acidental, uma pessoa competente deve garantir a
compatibilidade do sistema.

Equipamento ndo deve ser alterado de forma alguma. As reparacGes devem ser realizadas
apenas pelo fabricante do equipamento, ou pessoas ou entidades autorizadas, por escrito,
pelo fabricante.

Qualquer produto mostrando deformidades, desgaste anormal, ou deterioracdo deve ser
imediatamente descartado.

O usuario deve ter um plano de resgate e os meios disponiveis para implementa-lo quando
utilizar este equipamento.
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Nunca utilize equipamentos de prote¢do para outros fins que ndo aqueles para os quais foi
concebido. Equipamento de protecdo nunca deve ser usado para reboque ou elevacgao.

Nunca retire os rotulos dos produtos, que incluem avisos e informagdes importantes para a
pessoa autorizada / usuario.

2.2 Adverténcias e limitacoes

O sistema de cobertura horizontal ShockFusion SoOll é projetado para ser instalado por
"instaladores Miller aprovados."

Os instaladores devem ter sido formados e ter um certifcado que é adequado para a instalacdo
destes produtos corretamente.

Compatibilidade com o sistema

A linha de vida horizontal Shock Fusion Soll de coberturas é concebida para ser usada com
componentes aprovados Miller. Uma substituicdo ou mudanca para combinacdes de
componentes ndao aprovados, subsistemas, ou ambos, podem afetar ou interferir com o
funcionamento seguro do outro e pbér em perigo a compatibilidade do sistema. Esta
incompatibilidade pode afetar a seguranca e a falibilidade de todo o sistema.

Cada usuario da Shock Fusion deve ser equipado com um arnés de corpo inteiro e um cordado
com absorvedor de energia ou um anti-queda para reduzir maximos de forgas dindmicas que
sdo exercidas sobre o utilizador em caso de uma queda, um max. 6 kN. Todas as instrucdes e
avisos fornecidos com o dispositivo de ligagdo devem ser lidos e entendidos antes de usar o
equipamento.

Precaucgoes de seguranga

Recomenda-se que todas as pessoas que utilizam o sistema de linha de vida horizontal Shock
Fusion Soll leiam atentamente as instrugGes antes de usar o dispositivo. A¢des que violem
estas instrugdes podem colocar a vida das pessoas em perigo!

O operador do dispositivo de ancoragem tem de garantir estas instrugdes:
e Estar bem conservado em local seco e seguro, perto do sistema,

e Manter-se sempre de forma facilmente acessivel e bem conhecido de todos os
usuarios do sistema.

O operador deve apresentar estas instrugdes quando exigidas pelo fabricante (SPERIAN FALL
PROTECTION Deutschland GmbH & Co. KG ou um de seus distribuidores autorizados).
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A linha de vida horizontal ShockFusion Soll deve ser utilizado apenas por pessoal treinado para
operar o dispositivo com seguranga.

As regras aplicaveis a prevencao de acidentes e seguranca diretrizes devem ser seguidas.

Se estiver usando outro equipamento de seguranca como dispositivos de protec¢do anti-queda
ou de amortecimento, equipamento de resgate ancorado ao siatema So6ll ShockFusion, as
instrucdes das respetivas empresas e instrucdes operacionais, ou informag¢ées de usudrio
fornecido pelo fabricante, devem ser respeitados.

Atengao!

Antes da instalacdo, verifique se a infra-estrutura na qual o sistema de ancoragem deve ser
fixado pode suportar o esforgo resultante de uma queda (certificado de estabilidade).

Um engenheiro qualificado deve certifica-lo.

Instrucdes de instalacdo do fabricante e sugestdes segundo a EN 795 devem ser seguidas no
momento da instalagdo.

E importante que o proprietario deste sistema tenha um plano de medidas de recuperacdo e
gue tenha em conta todas as emergéncias que podem ocorrer durante o trabalho.

A linha de vida horizontal ShockFusion somente deve ser usada para o que se entende por
exemplo e ndo para um meio de transporte de cargas ou de ancoragens deslizantes.

Para a seguranca do usuario é essencial boa condigao fisica e ndo estar sob a influéncia alcool.

Para a seguranca do usuario é importante que o comerciante ofereca este manual na
linguagem do respetivo pais, se este sistema é revendido em outro pais.

Limites de utilizagao

Tanto o poste de extremidade como o de esquina Shock Fusion destinam-se a ser utilizados
num sistema de ancoragem horizontal. Nunca deve ser usado como uma ancora de um unico
ponto para um sistema de anti-quedas pessoal.

A linha de vida Shock Fusion de telhado é projetado para a instalacdo temporaria ou
permanente e deve sempre ser instalado em posicao vertical. Instalacdo de revestimento de
madeira é apenas para uso temporario.

Capacidade

A capacidade maxima do sistema de linha de vida horizontal varia segundo a configuracdo do
sistema. Além disso, a capacidade a capacidade maxima por tramo depende do comprimento
da seccao e do dispositivo de ligagdo usado com o sistema.
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Forgas de retengao de queda

A Soll Shock Fusion s é projetada para absorver a energia, minimizando as forgas de queda de
prisdo impostas ao trabalhador e a estrutura. Veja imagens de 12b e 12c na secdo 4.2.6 para
mais detalhes.

Dire¢ao de carga permitida

Sdo autorizados a trabalhar tanto no interior como no exterior de um sistema de ancoragem
horizontal.

Espaco livre para queda

Certifique-se de que existe espaco suficiente no caminho potencial de queda. A possibilidade
do movimento pendular deve ser minimizada.

Selecione a posicdo do dispositivo de ancoragem e o método de trabalho de tal modo que a
gueda livre e da altura da queda ser limitada a um minimo.

Determinar a distancia necessaria entre o sistema e do solo ou um obstaculo, tendo em conta
a deformacdo do cabo depende da localizacdo do dispositivo de ancoragem e do tipo e
comprimento do elemento acoplamento (ver exemplo). A deformagdo maxima tem de ser
tomada em consideragao.

Comprimento ¢

tramo Até 3 3a6 6a9.1 9.1al122 122a15 15a20

[m]

Nimero 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 & 4 1 2 3 4 1 2 E 4 1 2
de

trabalhadores

Desvio

max. do 085 08 092 09 110 114 1,18 121 130 133 137 141 146 150 154 157 160 1,77 1,83 191 210 247
cabo [m]

Exemplo:

A distancia minima possivel do chdo para usar uma corda para EN 354 de 1.5 m é calculada
como se segue:

2x 0 comprimento da corda de ancoragem — 1.5m

Deformacao plastica maxima do absorvedor de energia - 1,75m
Distancia de seguranga - 1,00 m

Deformacdo maxima do dispositivo de ancoragem (cabo).

Desta forma calcula-se a distancia minima requerida ao chao.
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Requerimentos de ancoragem

O absorvedor de energia integrado reduz as cargas que afetam os postes de extremidade e de
angulo e um maximo de 10 kN.

A estrutura do telhado para o qual o sistema estd instalado deve ser capaz de suportar as
cargas resultantes de uma possivel queda de utilizadores.

Dependendo do modelo base, é compativel com a maioria dos projetos industriais de
cobertas, incluindo telhados de zinco, membranas, revestimento de multicamadas metais e
betdo trapezoidal. Para os tipos de necessidades de cobertas especificas, consulte 4.2
Instalacdo da base.

Riscos ambientais

Utilizando este equipamento em zonas existindo o risco ambiental pode exigir precaucdes
adicionais para limitar a possibilidade de que os danos no utilizador ou equipamento.

Os riscos podem incluir, mas ndo limitado, temperaturas extremas, produtos quimicos
causticos, ambientes corrosivos, linhas de alta tensdo, gases explosivos ou toxicos, maquinas
em movimento, angulos aflados. Ndo exponha o equipamento a um risco que ndo é projetado
para resistir.

Consulte o fabricante em caso de duvida.

e
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3. Componentes do sistema de telhado horizontal Shock Fusion

Soll Shock Fusion poste de
extremidade e angulo para
coberturas (26385/1031362)

Poste para
—_—

coberturas

Absorvedor de
energia em
espiral e ponto
de ancoragem
da linha de vida

Fixagdo a base

Suporte de angulo
90°(26387/1031400)

Para a aplicagdo da linha de vida a
postes de angulo Soll Shock Fusion

Tensor bifurcado para prensar
(23500/1010550)

Para a conexdo da linha de vida a postes de
extremidade Soll Shock Fusion

a postes de extremidade
Soll Shock Fusion

Suporte de angulo de

45°(26388/1031401)
Para a aplicagdo da linha de vida a
postes de angulo Soll Shock Fusion

Extremidade de prensar para cabo
(22609/1006701)

Para a conexdo da linha de vida a
postes de extremidade Soll Shock
Fusion

Peca final para fixacao do
cabo(23936/1013720)
Para a conexdo da linha da
linha de vida a postes de
extremidade Soll Shock
Fusion

Tensor bifurcado para prensar
com indicador de tensao
(26482/1031402)

Para a conexdo da linha de vida a
postes de extremidade Soll Shock
Fusion

Tensor bifurcado com indicador de tensao
(26482/1031402)

Para a conexdo da linha de vida a postes de
extremidade

Soll Shock Fusion

Linha de vida de
cabo(22613/1015900)

Carro de circulagdo

automatica
Xenon(22604/1005709)
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Poste intermédio Soll Fusion para coberturas (26386/1031361) Suporte intermédio universal
(23496/1010609)

Para a conexdo da linha de vida a postes
intermédios Soll Fusion

-
\f}
SO

Suporte intermédio flexivel
(23510/1010612)
Para a conexdo da linha de vida a

Parafuso de fixagdo para suportes
intermédios, com porca e anilha. \A

Poste para
coberturas

postes intermédios
Soll Fusion

— i

Suporte intermédio

PN universal com guia para

cabo de aco inox
id(25141/1019004)
Para a conexado da linha

de vida a postes
intermédios

s N Kit de pingas Soll Fusion Kit de rebites (26420/1031371

* * Premiun para chapa Com fita isolante e tela de

$ s ondulada impermeabilizagao ,’
” % (26404/1031365) ,,'

Kit de pingas Soll Shock Fusion
Premium para coberturas
onduladas (26405/1031366)

Kit de pingas Soll Shock

Fusion e Soll Fusion Standart _

para chapa ondulada &
(26450/1031370) “ 1 ?
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Base grande para coberturas de Kit Soll Fusion para chapa
chapa ondulada e membrana ondulada (26407/1031367)
(26400/1031363) Até 610mm de intervalo com barras

de extensdao e mecanismo das pingas

Kit Soll Shock Fusion para chapa ondulada
(26406/1031368)
Até 610mm de intervalo com barras de extensdo,

Kit de buchas de expansao para
betdo-4uds (26447/1031375)

/
2

reforgo, cunhas e mecanismo das pingas

Parafuso basculante (1ud)
(26421/1031372)

Para coberturas de membrana-ate
150mm de espessura

Base multiusos (26402/1031364)

Para coberturas com superficie metalica,

trapezoidal e de betdo
% Parafuso basculante (1ud)

3 (26422/1031373)
Para cobertura de membrana de 150mm
até 280mm de espessura)
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4. Instalacao do sistema de ancoragem horizontal Soll Shock
Fusion

Adverténcia:

Toda a informagao contida no esquema ilustrativo do sistema Soll Shock Fusion deve ser
lida e compreendida antes da instalagdo de uma sistema de ancoragem horizontal para
telhados. Os instaladores deverao ser certificados pela Miller.

e Antes da instalacdo, inspeccione cuidadosamente todos os componentes do sistema
conforma instrugdes do fabricante (ver 7.1 Inspecgdo).

e Alguns componentes do sistema poderdo vir pré-montados. As instrucdes de
instalacdo devem mesmo assim ser seguidas para assegurar que todos os
componentes estejam presentes e correctamente montados. Todas as fixacGes e
conectores devem ser verificados para assegura que estejam correctamente alinhadas,
instalados e apertados segundo as especificacOes exigidas.

e Os materiais fornecidos com o sistema no momento da expedigdo, devem ser
utilizados para uma correta instalagdo. A base modelo 26402 (base multiuso) pode ser
instalada em coberturas metalicas e de betdo, com material alternativo aprovado pela
Miller (ver 4.2.6 instalagdo de uma base com material alternativo). Ndo utilize
material/componentes alternativos salvo estarem aprovadas pela Miller. Todas as
instrucbes de instalacdo devem ser seguidas, inclusive qualquer instrugdo de
instalagdo fornecida juntamente com o material.

e Contactar Sperian Fall Protection se existir alguma discrepancia.

e
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4. 1 Fixacao do poste a base

Fixacdo do poste a base

1. Assegure-se que a anilha de neopreno esteja colocada no perno da parte inferior do
poste, como se mostra naimg. 1la
Insira o perno da parte inferior do poste, na rosca presente na base.
Rode até ajustar contra a base.

4. Utilize a chave indicada para fixar o poste a placa base (1/4 de volta depois de
apertado a mao)

Img. 1a img. 1b — Completamente montado
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4. 2 Instalacao da base

e Quando instalar um sistema de ancoragem horizontal Soll Shock Fusion, siga o plano e
as normas de trabalho do local de instalagao previamente aprovados.

e A estrutura da cobertura em que se instale o sistema deve ser capaz de suportar los
requisitos de carga indicados em 2.2 Adverténcias do sistema e limitagdes.

e Quando determinar a distancia do bordo de queda, para instalar o sistema para
coberturas, deve verificar se a estrutura da cobertura no ponto de instalagdo, é capaz
de resistir as potenciais cargas de tragdo. Deve ainda considerar-se o espaco livre de
gueda e o dispositivo de conexdo que se utilizara no sistema.

e Devem ser tomadas precaucdes adequadas para assegurar que o instalador ndo estd
exposto ao risco de queda durante o processo de instalacao.

4. 2.1 Instalacao da base em coberturas de chapa ondulada
(Modelo 26400)

O intervalo das chapas onduladas da cobertura deve ser calculado antes de instalar as pingas
na base. Consulte o diagrama de intervalos da base (img. 2) pata obter ajuda a fim de
determinar as filas necessarias para criar o espaco requerido para coberturas de chapa
ondulada. Recorde que os mecanismos das pingas estdo concebidos para autoajustar-se,
permitindo que os espagos sejam ligeiramente ajustados. Os mecanismos das pingas podem
ser instalados em qualquer dos orificios de montagem de 8.6 mm situados nas 2 esquinas da
base, linearmente, em cada uma das quatro esquinas, para permitir a sua utilizagdo num
nimero maximo de coberturas onduladas acaneladas, com espagamentos variados. E possivel
utilizar barras de extensdo opcionais em caso de necessidade espacamento adicional (somente
no caso da base 26400).

A espessura minima exigida da chapa que compde a cobertura deve ser 0.6 mm.

e
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Diagrama de espacamentos da base grande
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— Estas dimensdes sdo unicamente para instalagio em —
coberturas de membrana/Multicamada
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Devido a variedade de estilos em coberturas com chapa ondulada, as ilustracGes
seguintes sao fornecidas para oferecer uma orientacdo na instalacao de forma correta
e segura. Regra geral, os mecanismos de montagem das pingas devem ser instalados
sempre sobre a chapa ondulada, o mais abaixo possivel (a junta ndo devera estar
muito préxima do local em que a pinga comprime a chapa metalica). Nao instale sobre
partes inclinadas de uma cobertura acanelada, devido ao facto que a pinga pode ter
tendéncia a deslizar. Se tiver duvidas sobre a correta instalagdo sobre um estilo
particular de cobertura com superficie ondulada, contacte a Sperian Fall Protection.

(. — ; oot \ Img. 3a
O o WO T
o Y C b O Instalacdo Correta
Img. 3b
sy
1 Instalacdo Incorreta
- [ b« (
Correto \}5‘ oS 257’ A E— Incorreto~ w
[ K r) “ - ,ve Parafusos ndo
V' Pinga instalada abaixo da =y apertados segundo as
obstrucio ( ' 'l espeaflca(;.oc.es de
¥ Totalmente apertade—, \\ \* _//r aperto exigidas
O WO O WO
T < 7 2T ™ Incorreto
Soe— Pinca instalada encima
l \ da obstrugdo j
o W,

IMPORTANTE: Para a instalagdo da base em coberturas de chapa ondulada, os postes de
extremidade/ dngulo Soll Shock Fusion e os postes intermédios Soll Fusion para coberturas,
utilizam diferentes mecanismos de montagem. Assegure-se de utilizar os mecanismos das
pingcas Premium Fechado (26405) para a instalagdo nas bases a usar com os postes de
extremidade/angulo Soll Shock Fusion, e utilizar os mecanismos de pingas Premium basicos
(26404) para instalacdo nas bases a usar com postes intermédios Soll Fusion.

e
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Instalacdo de uma base grande — Modelo
26400 para postes de extremidade/angulo
Soll Shock Fusion

1. Umavez que o intervalo da chapa
ondulada foi determinado, fixe um
mecanismo de pingas Premium
Fechado (26405) em cada esquina da
base, como se demonstra na img. 4a.

Introduza completamente cada perno
através da anilha, do orificio de
montagem da base e na furagdo
correspondente, na barra de
montagem da ping¢a. Ndo aperte até
gue a base esteja fixa sobre a cobertura
de chapa.

2. Cologue a base com os mecanismos de

pingas sobre a cobertura ondulada e
inicie o fecho e aperto os mecanismos
das pingas. Os mecanismos das pingas
Premium estdo concebidos para
autoajustar-se, para assegurar um
alinhamento correto. As coberturas de
chapa ondulada podem variar, mas em
todas as situagdes as pingas devem
fixar abaixo do fecho da junta, para Img. 4c - Completamente instalado
garantir que estejam correctamente

apertados a estrutura e ndo deslizem
(ver img 3a.). Aperte os mecanismos
das pingas com 54 Nm, alternando os
parafusos até que todos estejam com o
aperto correto.

Aviso: Uma vez que o primeiro

parafuso alcance os 54 Nm, ndo aperte

os restantes trés, mais de trés vezes

cada um.

. 1]
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Instalacdo de uma base grande Modelo 26400 — para postes intermédios Soll Fusion para
coberturas

Siga as instrucOes descritas acima, salvo o uso de mecanismo de pingas Premium (26404) com
bindrio de aperto de 27 Nm.
Ver Imagens de referéncia 52, 5b e 5c.

Img. 5a

Img. 5¢ - Completamente instalado

IMPORTANTE: Para a instalacdo de uma base grande, utilizando barras de extensdo para chapa

ondulada com intervalos até 610mm, o método de fixacdo e consequentemente os
mecanismos de montagem na cobertura a utilizar, sdo distintos para os postes de
extremidade/angulo Soll Shock Fusion e para os postes intermédios Soll Fusion para
coberturas. Assegure-se de seguir os procedimentos corretos para cada poste instalado.

e ——
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Utilizando barras de extensao — Modelo
26406 juntamente com uma base grande —
Modelo 26400 para postes de
extremidade/angulo Soll Shock Fusion

Para coberturas de chapa ondulada com
intervalos maiores que 540mm e menores

ou iguais a 610mm, é possivel adicionar
barras de extensdo a base.

1. Coloque a barra de extensdo na parte Img. 6a

inferior da base, alinhando os orificios

da base com os da barra de extensao.
2. Fixe o material conforme é visivel na

img. 6a.

Insira cada parafuso através da anilha,

da base e barra de extensdo e aperta a

porca e uma anilha do lado inferior.

Para uma correta instalagdio devem

utilizar-se quatro parafusos em cada

extremidade (para um total de 8 4 ~
parafusos). Img. 6b C
3. Repita o procedimento para a barra de “ )

extensdo no lado posto da base. Aperte
o material da barra de extensdo com
um binario de 27 Nm.

4. Uma vez determinado o espagamento
da cobertura ondulada, fixe os
mecanismos de pingas as barras de
extensdo, utilizando as barras de
reforgo incluidas, cunhas de

enchimento e restante material

conforme é visivel na img. 6b. Para os
mecanismos de pingas situados nas
extremidades de cada barra de
extensdo, instale completamente cada
parafuso  (mecanismo de pinga
Premium) através da anilha e orificios
correspondentes na barra de reforgo
(colocada horizontalmente de forma
perpendicular as extremidades da barra
de extensdo), a barra de extensdo e a
barra e fixagdo das pingas. Para as duas
instalagdes de pincas adicionais fixas no
centro da barra de reforco em cada
extremidade da base, introduza
completamente cada parafuso através
da anilha, e dos orificios
e T TaTe e e o A £ Sl ol —
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Img. 6c - Completamente instalado

Cunhas de enchimento e barra de
montagem das pingas. Sdo necessarios

seis mecanismos de pingas no total,
para uma correta instalacio de uma
base grande com barras de extensao.
N3do aperte até que a base esteja fixa
sobre o telhado de chapa ondulada.

5. Coloque a base com os mecanismos
das pingas sobre a cobertura ondulada

e proceda ao fecho e aperto dos
mesmos. Os mecanismos das pingas

Premium estdo concebidos para

autoajustar-se para um alinhamento

correto. As coberturas com chapa
canelada ondulada podem variar, mas Aviso: Uma vez que o primeiro parafuso atinja os 54

em todos os casos as pingas devem ~ N . o
ping Nm, ndo aperte os trés restantes mais de trés vezes cada

fixar abaixo do fecho da junta, para um.
garantir que estejam correctamente
apertados a estrutura e nao deslizem
(ver img. 3a.) Aperte os mecanismos
das pingas a 54 Nm, alternando entre
os parafusos até que todos estejam

com o aperto correto.

Utilizando barras de extensdo — Modelo 26407 com uma base grande — Modelo 26400 para

postes intermédios Soll Fusion para coberturas.

Para coberturas de chapa ondulada com intervalos maiores de 540mm e menores ou iguais a
610mm, é possivel adicionar barras de extensdo a base.

]
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1. Coloque a barra de extensdo na parte

inferior da base, alinhando os orificios
da base com os da barra de extensao.

2. Fixe o material como se ilustra na img.
7a.Insira cada parafuso através da
anilha, da base e barra de extensdo e
aperte a porca e uma anilha no lado
inferior. Para a correta instalagdo

devem ser utilizados 4 parafusos em

cada extremidade da barra de extensdo

(num total de 8 parafusos). Img. 7b

3. Repita o procedimento para a barra de
extensdo no lado oposto da base.
Aperta o material da barra de extensdo
com um bindrio de 27Nm.

4. Uma vez que o intervalo da chapa
ondulada tenha sido determinado, fixe
um mecanismo de pingas Premium a
cada uma das barras de extensdo,
como se mostra na img. 7b. Introduza

cada perno através da anilha, do

orificio de montagem da barra de
extensdo e no orificio correspondente

na barra do mecanismo das pingas. Nao Img. Tc -
aperte até que a base esteja fixa sobre Completamente
instalado

a cobertura da chapa ondulada.
Coloque a base com o mecanismo de f \
pingcas sobre a cobertura ondulada e

proceda ao fecho e aperto dos
mecanismos das pingas. Os
mecanismos das mordagas Premium
estdo concebidos para autoajustar-se
para um alinhamento correto. As
coberturas com chapa canelada
ondulada podem variar, mas em todos
0s casos as pingas devem fixar abaixo
do fecho da junta, para garantir que

estejam correctamente apertados a

estrutura e ndo deslizem (ver img. 3a.)

Aperte os mecanismos das pingas a

Aviso: Uma vez que o primeiro parafuso atinja os 27

27Nm, alternando entre os parafusos

, . Nm, ndo aperte os trés restantes mais de trés vezes cada
até que todos estejam com o aperto

correto. um.

. 1]
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IMPORTANTE: Para bases de instalagdo em coberturas com chapa ondulada utilizando as
pingas standart, los postes de extremidade/angulo Soll Shock fusion e os postes intermédios
Soll fusion para coberturas metalicas, utilizam o mesmo sistema de pingas (Modelo 26450).

Instalacdo de uma base grande — Modelo 26400 para postes de extremidade/angulo Soll
Shock Fusion e potes intermédios Soll Fusion

O conjunto que compde a abragadeira standart (26450) pode ser usado em coberturas
onduladas com afastamento até 600mm.

1. Coloque as pingas standart (26450)sobre o perfila da chapa canelada, sem apertar logo
totalmente os parafusos.

2. Coloque a placa base sobre a parte superior das pincas e ajuste a posicdo das mesmas.
Fixe cada pinca standart a placa de base, instalando os dois parafusos respectivas
porcas e anilhas ( ver img. 8a).

3. Aperte os parafusos de fixagdo do lado das pingas.

Aperte os parafusos de unido das pincas standart a placa base.

5. Aperte o mecanismo de pingas a 25Nm.

Img.
8a

e
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4.2.2 Instalacao da base em coberturas de chapa metalica e
coberturas trapezoidais (Modelo 26402)

O modelo 26402 (base multiusos), fixa-se em coberturas metdlicas planas,
assim como em telhados trapezoidais perfilados/ondulados metélicos.

O uso com postes de extremidade/angulo Soll Shock Fusion ou postes
intermédios Soll Fusion para coberturas ndo afeta a sua instalacdo das bases
em superficies metalicas.

A espessura minima da chapa devera ser de 0.5mm.

Base multiusos — Modelo 26402

1. Posicione a base na cobertura metdlica de maneira a que uma fila de orificios de
montagem de 8.64 mm de diametro se alinhe com o canelado da cobertura em cada
uma das quatro esquinas da placa base, como se mostra na img. 9c. Siga o diagrama
de intervalos (img. 9a) se necessario. Os orificios de montagem devem estar centrados
com os topos dos canelados da cobertura. Nunca alinhe os orificios de montagem
sobre as depressdes dos canelados ou em superficies inclinadas dos canelados da
cobertura.

2. Com a base na posic¢do correta, fure quatro orificios guia de 6.4 a 6.6 mm de didametro,
linearmente, através do canelado da cobertura, em cada uma das esquinas de
montagem, num total de 16 orificios.

e
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3. Retire a base e coloque um pedaco de fita isolante sobre cada um dos conjuntos de

orificios de montagem na parte inferior da placa da base (ver img. 9b).
4. Volte a posicionar a base na cobertura metdlica alinhando os orificios guia com os
orificios de montagem na placa base. Instale cada um dos 16 rebites através dos

orificios de montagem correspondentes, através da fita isolante e orificios guia nos

canelados da cobertura, utilizando uma maquina de rebitar adequada.

5. Cubra os rebites com a tela isolante de superficie aluminizada( Ver img. 9ce 9 d).

Adverténcia:

Todos os dezasseis (16) rebites deverdo ser usados para garantir uma correta fixagdo da

base.
Img. 9a 208
9. 483 Para todos as coberturas
457 . .
432 tarpezoidais utilizar o intervalo
) 406 que melhor se ajuste
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img. 9b
( "2y
- S

Img. 9d -
Completamente instalado

e ——
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4.2.3 Instalacao da base em coberturas de membrana e
coberturas multicamada (Modelo 26400)

A base modelo 26400 estd concebida
para instalagdo em coberturas de
membrana ou multicamada. O modelo

26421 ¢é um Kit de parafusos
Img. 10a

_ f N 305 3o

basculantes para coberturas de

Q00
o o
00
000
o 0
000
o

membrana /multicamada com uma

espessura conjunta até 150 m,

enquanto o modelo 26422 é um kit de
parafusos basculantes para uma
espessura conjunta entre 150 mm e
280 mm. O uso com postes de

Membrana/Multicamada

extremidade/angulo Soll Shock Fusion

ou postes intermédios Soll Fusion para

. . . ooo|ono w 000 (000
coberturas ndo afeta a instalacdo da 069863 P

base em coberturas de membrana ou

{mm| 457

Orificios de montagem para instalagdo em coberturas de

multicamada. Orificios de montagem para instalagdo em coberturas

de Membrana/Multicamada

1. Posicione a base no lugar desejado da cobertura.

Aviso: Os quatro orificios de montagem devem posicionar-se sobe a superficie da
cobertura. Ter o cuidado que os quatro orificios de montagem ndo se encontrem
directamente por cima de um suporte estrutural da cobertura ou de uma viga que
possa interferir com a instalacdo dos parafusos basculantes. Consultar diagrama de
intervalos (img.10a) se necessario. Quando a cobertura metdlica canelada for um
componente da cobertura de membrana ou multicamada, os parafusos basculantes
devem estar localizados ou na parte alta ou na parte baixa do canelado, mas nunca
numa superficie inclinada do canelado.

2. Com a base em posi¢ao, marque os orificios.

3. Retire a base e perfure os orificios de teste com uma broca de 6mm para assegurar a
correta instalagao dos parafusos basculantes na cobertura canelada. A aparafusadora
desviar-se a se embater contra uma superficie inclinada do canelado, pelo que se
devera reposicionar, marcar os orificios de montagem e perfurar uns orificios novos de
teste até ser encontrado um local de instalagdao adequado.

4. Uma vez que os orificios de teste tenham sido efectuados, coloque a base de lado e
perfure 4 orificios de 32mm através da membrana e dentro do isolamento com 25 mm

e
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5. de profundidade. Estes orificios garantem o encaixe perfeito entre a base a e a
superficie da cobertura.

6. Perfure entdo quatro orificios de 24 mm no centro de cada um dos orificios mais largos
realizados previamente, através do isolamento e da chapa inferior da cobertura.

7. Monte as porcas nos parafusos e coloque-os nos orificios da placa (ver img. 10b).
Introduza o parafuso através da placa e da porca no interior dos batentes, até que
esteja completamente introduzido (ver img. 10c). Ndo deixe passar a extremidade do
parafuso para além da extremidade dos batentes basculante, pois interferird com o
funcionamento do mesmo. Faca 0 mesmo com os restantes parafusos basculantes.

8. Depois que o batente/porca/parafuso estejam montados na placa, introduza-os sobre
os orificios previamente perfurados até atravessar a cobertura ( ver img 10d).

9. Mova varias vezes o parafuso até que o batente basculante fique na horizontal (ver
img. 10e). Comprove puxando pelo parafuso, para garantir que o batente basculante
estd na horizontal e ndo passa através do orificio.

10. Coloque um iman numa ponteira e 17 mm (ver img.10f). Coloque a ponteira sobre o
parafuso e utilize uma aparafusadora para puxar o batente basculante até encostar na
parte inferior da cobertura (Ver img. 10g).

11. Aplique uma forga ascendente para manter o batente basculante imdvel, enquanto
aperta o parafuso com a aparafusadora.

4 N B
Img. 10b Img. 10¢

~.
D

7=

Img. 10d ( )
Img. 10e

Img. 10f

J
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12. Uma vez que o batente basculante esteja fixo no sitio certo (ver img. 10h 10i), aperte
os parafusos comum binario de 14-20 Nm. Repita para os restantes parafusos.

13. Aplique silicone em redor de cada cabeca dos parafusos, preenchendo as fissuras
aberta pela aparafusadora. Recomenda-se a aplicagdo de uma dose generosa de
silicone, para proteger contra o desgaste do parafuso na membrana provocado pelo
peso das pessoas.

14. Depois de correctamente fixo, retire o poste da base e coloque uma camada de
membrana sobre a placa base. Assegure-se que o orificio no centro da camada de
membrana esta alinhado com o da base que se usa para montar o poste (ver img. 10j).

15. Instale novamente o poste (consultar 4.1 Fixacdo do poste a base; ver img. 10k
completamente instalado).

—

Img. 10h

Aviso: Aconselha-se a contratacdo de um aplicador de tela habilitado, para garantir o
correto selado do poste depois de instalado.

Img. 10k -
Completamente instalado

]
Solugdes Outdoor - Rua S. Francisco de Assis- Bloco 22 — Almodena — 5000-540 Vila Real — Tel./Fax. +351 259 342 487

info@solucoesoutdoor.com www.solucoesoutdoor.com Pégina 27



®

- sall .
olucoes Shock Eusiom
ouldoor

4.2.4 Instalacao da base em Coberturas de Betao (Modelo
26402)

A base modelo 26402 esta concebida para ser instalada em coberturas de betdo. O betdo deve
ter uma resisténcia 3 compressdo de pelo menos 20 N/mm? (C20/25 a C50/60) e uma
espessura minima de 156mm. O uso com postes de extremidade/angulo Soll Shock Fusion ou
com postes intermédios Soll Fusion para

coberturas de betdo ndo tem qualquer Img. 11a

alteracao.

1. Posicione a base no lugar
desejado na cobertura.

2. Com a base na sua posicao,
marque a localizagdo dos
guatro orificios de
montagem, como se mostra

naimg. 11a.

3. Retire a base e perfure um Img. 11b

orificio de 12mm com uma
profundidade de 90mm em
cada um dos quatro pontos
de montagem.

4. Limpe todos os detritos de
cada orificio com um
soprador.

5. Volte a posicionar a base
sobre a cobertura, alinhando

os orificios de montagem \ J

sobre os orificios no betdo.
6. Introduza o parafuso de
expansao através dos orificios

( B
de montagem e interior dos
orificios no betdo, em cada = |213'.“:;.
um dos quatro pontos de - tamente
instalado

montagem (ver img. 11b).

7. Assegure-se que o lado
inferior da cabeca do
parafuso de expansdo esta
facejado com a placa de base
antes de apertar.Aperte cada
parafuso de expansdo a 50
Nm, utilizando uma chave de

19 mm.
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Aviso: Todos os quatro (4) parafusos de expansao devem ser utilizados para fixar
correctamente a base

4.2.5 Instalacao da base em Coberturas de Betao (Modelo
26402)

A base modelo 26402 (base multiusos) pode ser instalada em coberturas metdlicas ou de
betdo com material alternativo aprovado pela Miller. Os gréaficos seguintes devem ser
referenciados para assegurar que o material seleccionado cumpre os requisitos de resisténcia
para a aplicacdo da ancoragem.

Anotacgoes:

e Aresisténcia do material da cobertura deve ser conhecida.

e Sera necessario que um gabinete de engenharia estude a resisténcia das coberturas
existentes ou o empreiteiro principal, no caso de um edificio novo, forneca toda a
informacdo necessaria.

e Os requisitos de resisténcia ao corte e a tracdo sdo para cada esquina da placa base
(ou cada lado como é o caso dos orificios de montagem dos parafusos de expansao
utilizados em betdo). A imagem 12a mostra a resisténcia ao corte tipico requerido para
os elementos de fixagdo correspondentes ao requisito de resisténcia da ancoragem. A
imagem 12b mostra a resisténcia a tracdo tipica requerida para elementos de fixacdo
correspondentes ao requisito de resisténcia da ancoragem, quando a base é utilizada
com um poste de extremidade/angulo Soll Shock Fusion, enquanto a imagem 12c
mostra a resisténcia a tracdo carateristica requerida para elementos de fixacdo
correspondentes ao requisito de resisténcia da ancoragem, quando a base é utilizada
com um poste intermédio Soll Fusion. Ambas as imagens 12a e 12b devem ser
utilizadas quando se selecciona os elementos de fixagdo apropriados para garantir
uma instalagao segura do poste Soll Fusion para coberturas.

e Se existem algumas duvidas respeitantes ao material aprovado e graficos seguintes,
deve-se consultar o Servico de atengdo ao cliente do sistema antes de seguir com a
instalacdo das bases a utilizar.

e
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Img. 12a

Distribuicdo nos postes da cobertura dos esforcos cortantes do material
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Distribuicao de esforgos de tragao Soll Shock Fusion
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4.3 Montagem e instalacao do dispositivo de ancoragem
horizontal

4.3.1 Instalagdo de guias intermédios a postes intermédios Soll Fusion

Os postes intermédios Soll fusion serdo ajustados com o suporte intermédio universal
(modelo 23496), que esta concebido para conexdes de linhas de vida rectilineas e curvas
de 25° ou menos.

1. Posicione o suporte sobre o parafuso saliente na parte superior do poste
intermédio Soll Fusion para coberturas.

2. Alinhe o suporte com a direc¢do desejada da linha de vida e monte a anilha e
porca no perno. Aperte até esteja totalmente introduzido e fixo de maneira

segura.

Img. 13b - Suporte Img. 13b - Suporte

intermédio universal intermédio flexivel

Aviso: Os suportes universais e flexiveis intermédios devem ser postos em posicdo fixa quando
se utilizem com o sistema de ancoragem horizontal Soll Shock Fusion para coberturas. Podem
ser fixas em posi¢do vertical, como se mostra ou em angulos de 45 a 90° em qualquer
direccdo. Para fixar a posicdo do suporte do cabo, alinhe o orificio em forma de estrela na
forquilha com o orificio em forma de quadrado no suporte do cabo (ver img. 13c) e incline o
suporte na posicdo fixa desejada. Insira completamente o parafuso através dos orificios
alinhados. (O parafuso deve entrar através do lado com o orificio e forma de estrela).Fixe a
anilha e a porca, assegurando-se que o suporte do cabo esta correctamente colocado na
posicao fixa, o suporte do cabo nunca devera estar solto quando usado co este sistema.
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Img. 13c — Montagem do conjunto de suportes
intermédios universais para o posicionamento
no modo fixo

Forquilha \

Forquilha Anilha

Suporte do cabo

\ _A/"‘l
L

Parafuso

Guias do cabo

-

4.3.2 Instalagao de guias angulares em postes de Cobertura Soll Shock Fusion

Para instalar curvas de 25° a 100° no sistema de ancoragem horizontal, dispbe-se de dois
suportes de angulo para fixar nos postes Soll Shock Fusion para coberturas. O Suporte de
angulo de 45° esta concebido para curvas intermédias de 25° a 50° e o suporte de dngulo
de 90° para curvas intermédias de 75° a 100°.

Orientacgéo dos postes de extremidade/angulo Soll Shock Fusion com a direc¢do da Linha de
Vida Horizontal
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O poste Soll shock Fusion pode ser reorientado uma vez instalado.

A porca que fixa o componente do absorvedor de energia na parte inferior do poste, junto com
o afastador de plastico, permitem espaco suficiente para permitir que o mecanismo superior
do poste rode enquanto o inferior permanece em posi¢do. Simplesmente segure o elemento
de fixacdo proeminente do poste (é possivel conetar um mosquetdo ou outro dispositivo de
conexao ao elemento de fixagdo do poste para ajudar no procedimento) e gire até que seja
alcancada a direccdo de alinhamento correta.

Aviso:

Deve evitar-se vincar o cabo.
Isto deve ser especialmente respeitado quando o cabo é guiado através de suportes
intermédios e de angulo.

4.3.3 Montagem e instalacio de conexdes de Linhas de Vida e de extremidade de
dispositivos de ancoragem ao sistema de poste de cobertura Soll Shock Fusion

Existem diferentes conectores de extremidade para Linha de Vida disponiveis para o
sistema, a terminacdo de cabo e o tensor bifurcado.

Qualquer combinag¢do de terminais utilizados pode ser utilizada para o sistema de
ancoragem horizontal para coberturas sempre que um dos terminais utilizados seja o
tensor bifurcado com indicador de tensdo, que é necessario para tensionar correctamente
a Linha de Vida e inspec¢do da mesma.

Aviso:

Levar sempre luvas e 6culos de protecgdo quando se inspeccione ou instale um cabo numa
Linha de Vida.

Prensagem do cabo

A correta prensagem do cabo é essencial para rendimento geral do sistema. As praticas
standart de instalador Soll Xenon sdo aplicaveis a prensagem do cabo. Recomenda-se
utilizar uma bitola indicadora de prensagem em cada processo de prensagem pra fins de
inspeccdo (ver 8.0 inspecdo e manutencdo). Se existir alguma questdo referente ao correta
prensagem do cabo, os instaladores devem contatar o seu formador de instalacdo Soll
Xenon.

e
Solugdes Outdoor - Rua S. Francisco de Assis- Bloco 22 — Almodena — 5000-540 Vila Real — Tel./Fax. +351 259 342 487

info@solucoesoutdoor.com www.solucoesoutdoor.com Pégina 33



o - ®

) ==u :.
olucoes Shocdk Eusiom
ouldoor

Instalagao de tensor de extremidade a postes de extremidade Soll Shock Fusion

1. Fixe o tensor de extremidade ao poste de extremidade para coberturas, alinhando
a forquilha de ajuste do tensor com a argola de ancoragem do poste, instalando o
perno fornecido (ver img. 15a).

2. Fixe entdo o perno instalando a grupilha no orificio correspondente, dobrando as

extremidades da mesma com um alicate universal.

Img. 15b — Tensor Bifurcado com
indicador de tensao

Img. 15¢ — Forquilha de
extremidade para cabo
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Img. 15¢ — Tensor bifurcado

Tensionar a Linha de Vida

Importante: E importante que a Linha de Vida seja correctamente tencionada antes da
utilizacdo. Caso contrdrio, afetara os requisitos para o esforco de queda, tanto na Linha de
Vida como no trabalhador.

A folga deve ser minimizada quando se instale um sistema de ancoragem horizontal de
extremidade a extremidade de uma cobertura.

Uma vez que o sistema esteja completamente instalado, a Linha de Vida deve ser tensionada
correctamente.

Cada sistema de ancoragem horizontal Soll Shock Fusion deve ter pelo menos um tensor
bifurcado com indicador de tensdo utilizando uma chave de fendas para evitar que a Linha de
Vida se torca enquanto se tenciona, girando o tensor até atingir a tensdo desejada. A anilha
indicadora de tensdo deveria comecgar a rodar livremente quando a Linha de Vida seja
tencionada corretamente.

N&o sobretensione a Linha de Vida.

e
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4.4 Inspecao da Instalacao

Uma vez completa a instalacdo, o instalador do sistema de ancoragem horizontal Soll Shock
Fusion para coberturas, deve realizar uma inspeccdo final dos componentes dos sistema e do
sistema em seu redor.

e Comprove todos os componentes do sistema para detetar qualquer dano que possa
ter acontecido durante a instalagdo.

e Assegure-se que todos os componentes do sistema foram instalados, utilizando
material fornecido ou aprovado pela Miller, e que todos os componentes de fixacdo
cumpram com as especificacdes de aperto recomendadas.

e Inspecione a instalacdo da base na cobertura e assegure-se que a estrutura da
cobertura nao tenha sido danificada durante a instalagdo. A integridade e resisténcia
da estrutura da cobertura ndo devem estar comprometidas.

e Comprove duplamente de que nao falta nenhum material ou componente.

e Assegure-se que a Linha de Vida tenham sido correctamente montados e que o
indicador de montagem nao tenha sofrido alteracgoes.

e Comprove a tensdo da Linha de Vida e indicador de tensao.

e As etiquetas e marcas requeridas do sistema, assim como capacidade (numero de
usudrios), devem estar presentes.

5.0 Uso do sistema de coberturas com dispositivo de
ancoragem horizontal Soll Shock Fusion

e Antes de cada uso, inspeccione cuidadosamente o sistema para coberturas e todos os
componentes do EPI, segundo as instru¢des do fabricante

e Assegure-se de que existe espaco livre de queda suficiente abaixo da superficie de
trabalhado, para evitar golpes contra o nivel inferior ou objectos.

e Evite trabalhar onde o dispositivo de conexdo e/ou a Linha de Vida possa entrar em
contacto com cantos afiados ou superficies abrasivas.

e Assegure-se que todas as conexdes do sistema sdo compativeis, no que diz respeito ao
tamanho perfil e resisténcia.

e Utilize somente dispositivos de conexdo para fixar ao sistema Soll Shock Fusion para
coberturas.

e Siga as indica¢Ges da capacidade do sistema

e
Solugdes Outdoor - Rua S. Francisco de Assis- Bloco 22 — Almodena — 5000-540 Vila Real — Tel./Fax. +351 259 342 487

info@solucoesoutdoor.com www.solucoesoutdoor.com Pégina 36



C - sall :.
|_0lucoes Shock Fusiomr
ouldoor

5.1 Avaliacdo da capacidade do sistema

TRABALHADORES MAXIMOS POR SISTEMA: ATE 6 TRABALHADORES

NUMERO MAXIMO DE TRABALADORES PERMITIDOS POR SECGAO: 4 TRABALHADORES

5.2 Conexao e utilizacdo do disposito de ancoragem
horizontal

1. Ajuste adequadamente ao arnés completo.

Remeta-se as instrugdes de colocacdo fornecidas com o arnés.

2. Assegure-se que a estrutura em que se trabalha esta correctamente suportada antes
de se conectar a Linha de Vida horizontal.

Utilize equipamento anti-queda enquanto se aproxima da Linha de Vida horizontal.

3. Se estd a utilizar um carro de passagem automatica Soll Xenon, instale o carro na Linha
de Vida, mantendo pressionado o botdo na lateral do carro, enquanto empurra a
argola de conexao para abrir as mandibulas do canal de circulagdo do cabo.

Insira entdo o carro na Linha de Vida e solte.

Aviso: Uma vez instalado, assegure-se que as mandibulas do canal de circulagcdo do cabo
estejam completamente fechadas e bloqueadas, o espa¢o entre as mandibulas sera de 1.6
mm a 4 mm como maximo, sem
qualquer carga aplicada.

Mandibulas

Mantenha pressionado o botdo

Dispositivos de conexao aprovados

O sistema Soll Shock Fusion devera ser utilizado em
Canal de circulagdo docabo | COMbinagdo com os seguintes acessorios:

Botdo e Absorvedor de energia segundo EN355 ou

anti-quedas retractil segundo EN360.
e Arnés completo ou arnés de

posicionamento no trabalho segundo

EN358, EN361.

Quando é utilizado com o sistema Soll

Anel de conexdo
Shock Fusion para coberturas, esta previsto
que o Turbo T-BAK da Miller seja utilizado
como uma corda regular retractil.

Pressione para cima no anel de conexdo

Leia e siga todas as instrugdes,
adverténcias fornecidas com o dispositivo
de conexdao no momento de expedicdo.
Para perguntas especificas de aplicagao,
contacte com Sperian Fall Protection.
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4. Prenda uma extremidade da corda absorvedora e energia ou limitador de queda, ao
ponto anti-queda do arnés, e a outra ao anel de conexao do carro (ou directamente a
Linha de Vida, se ndo estiver a usar o carro). Remeta-se as instrucdes fornecidas com o
dispositivo de conexdo. Assegure-se que todas as conexdes sao compativeis e que
todos os conectores, “MGO” ou mosquetdes estejam fechados e bloqueados.

5. Uma vez fixo de maneira segura, o usuario pode deslocar-se na Linha de Vida. O

“MGO” (ou mosquetdo) da corda absorvedora de energia ou limitador de queda deve
permanecer sempre ligado ao carro (ou Linha de Vida horizontal) e o carro a Linha de
vida em todos os momentos.
O carro Soll Xenon assumird por si préprio uma posicdo que permita passar de forma
automatica nos pontos intermédios. Se nao estiver a utilizar o carro, é necessaria uma
corda absorvedora de energia com dois bracos, para passar os suportes intermédios
enguanto permanece ligado a Linha de Vida em todos os instantes, para garantir uma
proteccdo de 100%.

Aviso: O carro deverd ser sempre retirado da Linha de Vida horizontal depois de ser
usado, e limpo e guardado conforme o manual de utilizador do carro Xenon.

Importante: O uso de um sistema anti-quedas do tipo retrdctil somente esta permitido
depois de consultar o fabricante da Linha de Vida Soll Shock Fusion.

6.0 Formacao

E da responsabilidade do comprador deste tipo de equipamentos, do instalador e usudrios,
garantir a familiarizagdo com estas instrugdes e seu uso correto, quer na sua instalagao,
utilizacdo, manutencdo e limitagGes do sistema. A formacgdo deve ser realizada periodicamente
sem expor as pessoas ao risco de queda. Os instaladores devem assistir a uma formacgao
aprovada pela Miller para instalagdo do sistema. Somente os instaladores certificados pela
Miller podem planificar e instalar um sistema Soll Shock Fusion. Os instaladores foram
habilitados e formados por formadores Miller para assegurar que tenham o conhecimento e
competéncia necessaria. Se um instalador deseja instalar sistemas Soll Shock Fusion, Miller by
Honeywell oferece formacgdo on-line para quem estd familiarizado com a instalacdo de Linhas
de Vida e sessOes de formacgdo na instalagdo, para quem nao tenha competéncia nesta area.
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7.0 Inspecao e manutencao

7.1

Inspecao

Os sistemas Soll Shock Fusion deverdao ser inspecionados com
frequéncia. O intervalo de inspeccdo ndo deve exceder os doze meses.
Deverd igualmente ser realizada uma inspeccdo exaustiva apds
finalizacdo da instalacdo, o sistema devera ser inspeccionado
visualmente pelo utilizador antes de cada utilizagdo e inspeccionado
por uma pessoa qualificada ou competente de forma regular, pelo
menos uma vez por ano. Substitua o equipamento se se encontrar
alguma das condicoes de defeito explicadas de seguida.

e Inspecione o sistema inteiro se ocorrer algum

dos seguintes casos:

Pegas/componentes

torcidos, fissurados, deformados, gastos, que

funcionem mal ou danificados; elementos de Img, 16a- Poste de

fixagdo perdidos ou pecas/componentes em extremidade/angulo Sll Shock

falta; deterioracao;

deformacdo; corrosdo;

sinais que indiguem que o produto foi

submetido a uma queda; ou qualquer indicacao
de dano/problema que possam afetar a
integridade e manuseamento do produto. Em
caso de duvida contacte o fabricante.

e Comprove todos os elementos de fixacdo e

‘ﬂt

respectivos apertos para assegurar que 0s X Nzo X Nzo

postes do sistema estejam fixos de maneira

segura a estrutura da cobertura (ver instalagdo

4.2instalacdo da base). Inspecione a estrutura

da cobertura para garantir que estd a altura dos

requisitos do sistema

e Inspecione os postes do sistema quanto a sinais

isi i . ng, 16b — Poste intermédio Soll
de terem sofrido uma carga. O acessério
proeminente nos postes de
extremidade/angulo, que é a espiral do ;
’

quando exposto a uma carga (ver img. 16a). O

absorvedor de energia dentro do poste, baixara

poste intermédio Soll Fusion tombara quando OK
exposto a uma carga (ver img. 16b)
e img. 17), o prensado do cabo foi comprometido

e a Linha de Vida deve ser retirada de servico.
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Img. 17 — Anel indicador de prensagem

v’ oK

Prensado Indicador de prensado

Nio \, 6
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e Inspecione o cabo da Linha de Vida quanto a cortes, esmagamento, fios cortados e outros sinais de
desgaste ndo habituais. (Aviso: Levar sempre luvas quanto inspeccione o estado do cabo).

e Comprove a tensdo da Linha de Vida, sendo que a anilha devera rodar livremente quando a tencao
é a correta.

e Inspecione o carro Xenon quanto a danos estruturais, deformacao, fissuras, desgaste e corrosao.
Assegure-se de que o carro e as suas pecas estejam a funcionar correctamente. O anel de conexdo
deve mover-se livremente, o botdo deverd pressionar-se e voltar a sua posicdo original e a
mandibula do canal de circulacdo do cabo deve fechar e bloquear. Remeta-se a 5.2 Conexdo e
utilizacdo do dispositivo de ancoragem horizontal.

e Inspecione os componentes do EPI conformem instru¢des do fabricante.

Se o sistema ou qualquer componente dentro do sistema nao for aprovado na inspec¢dao ou foi
submetido a forcas de retengdo de queda, o sistema deve ser retirado do servico até que os
componentes em questao possam ser substituidos e o sistema seja inspeccionado.

7.2 Limpeza e armazenamento

O cuidado basico de todo o equipamento anti-queda da Miller prolongard a vida da unidade ou
do sistema e contribuira no rendimento da sua fungdo vital de seguranga. Limpe
periodicamente os componentes dos sistema pra eliminar qualquer sujidade, pintura,
produtos corrosivos, contaminantes e outros materiais que podem ter-se acumulados. Quando
nao se estiver a utilizar o carro Soll Xenon, armazene-o numa zona limpa, seca e ventilada, sem
exposicdo a fumos, elementos corrosivos e efeitos atmosféricos.
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MARIO SEQUEIRA BARROSO, UNMIPESSOAL, LDA
SDLUQﬁES OUTDOOR

WORK SAFETY

Rua 5. Francisco de Assis - Bloco 22 - Almodena
5000-540 Vila Real

Tel/Fax - +351 259 342 4587
info@solucoesoutdoor. com

www, solucoesoutdoor. com

7.4 Etiquetas

Os postes de extremidade/angulo Soll Shock Fusion para coberturas assim como os postes
intermédios Soll Fusion estdo etiquetados como se mostra de seguida. Estas etiquetas contém
a denominagdo do tipo e nimero de série dos postes.

Model no.: XOOOOOOOOOXXXX
Date of Manufacture: 08/11/11

Inspection/Lot No.: 517414

Before use: See ShockFusion
Instruction Manual for Expiration
Date and Max Capacity.

Compliance: OSHA , ANSI A10.32-2004
DO NOT REMQVE THIS LABEL

LB1183 Rev. B

e ——
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Fixe a placa de identificacdo nos pontos de acesso ao sistema, esta placa deve ser facilmente
visivel.
A placa de identificacdo contem a seguinte informacao:

e Fabricante

e Denominagado de tipo: Sistema de ancoragem horizontal Soll Shoc Fusion
e Referencia a norma europeia

e Laboratdrio de ensaio supervisor

e Referéncia as instrugdes de uso

e Numero mdaximo de usudrios por sistema

O instalador deve fornecer a informagdo especifica do local de instalacdo, utilizando uma
forma permanentemente legivel.

e Nome da empresa instaladora
e Numero maximo de usuarios

e Flecha maxima

e Comprimento méaximo do EPI
e Numero de instalacdo

e Comprimento do sistema

MI LLm | l s h oc k F u s i o n Instalador / Instalador / Installer / Installateur:
Horizontal Lifeline Roof System 4 ®
by Honeywell / _@lucoes
/
Numero méximo de utiizadores / Numero méximo de usuarios/ : (9 door
Maximum number of users / Nombre maximum d’utilisateurs : AL Te1a80 3 AT

Comprimento méaximo do EPI / Longitud maxima del SP1/ I:’ Wi 2ol CDREDAtHO0r Com
Maximum length of PPE / Longuer maximale du EPI:

Numero de absorvedores / Niimero de absorbedores/

Number of absorbers / Numéro d absorbeurs :
Nuamero de instalagéo / Nimero de instalacion / [
Installation number / Numéro d'installation:

Data de instalagéo / Fecha_de instalacion/ L

Installation date / Date d’installation:

Comprimento do sistema / Longitud del sistema/ I
Length of the system / Longueur du systéme:

www.fall-protection.com
EN 795:1996 C€0158

Utilizar s6 com EPl segundo EN 355 ou 360/ Utilizar sélo con SPIs segun EN 355 o 360 i
Only use with PPE EN 355 or 360 compliant / N'utiliser qu'avec EPI selon EN 355 ou 360
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Registo de Inspecao e Manutencao

Data de Fabrico:

N2 de Série: :

Data de compra: :

. D .
Movito de anos ~ Assinatura Data da
~ observados/manutencao P L.
Inspecado( ex. . do técnico proxima
Data regular/reparacao) realizada/outra competente | inspecao
g parag informacao P pe¢
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